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MIRANDUS

Vegan

ENTRADAS - STARTERS - VORSPEISEN

Hummus com palitos de cenoura e pepino
Hummus with carrots and cucumber sticks
Hummus mit Karotten und Gurken Sticks

Sopa de tomate com dleo de manjericdo e croitons
Fresh tomato soup with basil oil and croGtons
Fruchtige Tomatensuppe mit Basilikum&l und CroGtons

Salada mista com pinhoes tostados e molho da casa
Mixed salad with roasted pine nuts and house dressing
Gemischter Blattsalat mit gerésteten Pinienkernen und Hausdressing

Carpaccio de Beterraba com creme de legumes, améndoa torrada
e vinagrete de framboesa

Beet root carpaccio with vegetable cream, roasted almonds and
raspberry vinaigrette

Rote Beete Carpaccio mit Gemusecreme, gerdsteten Mandeln und
Himbeer-vinaigrette

PRATOS PRINCIPAIS - MAIN COURSES - HAUPTGERICHTE

Falafel (6 unid) com salada mista e abacate em vinagrete de sésamo
Falafel (6 pieces) with mixed salad and avocado in sesame vinaigrette
Falafel (6 stick) mit gemischtem Blattsalat und Avocado, Sesam-Vinaigrette

Guisado de seitan com legumes em molho de amendoim picante, arroz
Seitan stew with vegetables in spicy peanut sauce, rice
Seitan-Eintopf mit GemuUsen in pikanter Erdnusssauce, Reis

Ragout de “jackfruit” com legumes e arroz de ervas aromaticas
Jackfruit ragu with fresh vegetables and herbal rice
Jackfrucht Ragout mit frischem GemuUse und Krduterreis

Tofu grelhado com ratatouille, batatas esmagadas com azeitonas e pesto
Grilled tofu with ratatouille, mashed olive potatoes and pesto
Gegrillter Tofu auf Ratatouille, Oliven-Kartoffel-Stampf und Pesto

SOBREMESAS - DESSERTS - NACHSPEISEN

Sorbet e gelados caseiros: Manga, groselha preta, limdo, baunilha (por bola)
Homemade sherbets and ice cream: Mango, cassis, lemon, vanilla (per scoop)
Hausgemachte Sorbets und Eiscreme: Mango, Cassis, Zitrone, Vanille (pro Kugel)

Salada de laranja com figos secos, améndoas torradas e gelado de baunilha
Orange salad with dried figs, roasted almonds and vanilla ice cream
Orangensalat mit getrockneten Feigen, gerdsteten Mandeln und Vanilleeis

Semifrio de coco, manga e maracuja
Semifreddo with coconuf, mango and passionfruit
Halbgefrorenes von Mango, Kokos und Passionsfrucht

Petit Gateau de chocolate com sorvete de cassis
Warm chocolate cake with melted filling and cassis sherbets
Warmer Schokoladen Kuchen mit cremigem Kern und Cassis Sorbet

€9,00

€9,50

€9,50

€18,50

€19,50

€28,50

€28,50

€29,50

€3,50

€8,50

€10,50

€12,50

I.V.A. incluido & taxa legal em vigor. Este estabelecimento tem livro de reclamagdes. Nenhum prato, produto alimentar, couvert ou bebida
pode ser cobrado se ndo for solicitado pelo cliente ou por este for inutilizado. Se necessitar de informagdo sobre alergénios, consulte por favor

os nossos colaboradores antes de efetuar o pedido. Regulamento (UE) 1169/2011 de 25-10.

V.AT. included at the current rate. This restaurant/bar has a complaint book. No food item, couvert or drink may be charged if it has not been
ordered by the customer or if the customer has not consumed it. Food allergies and intolerances: before ordering, please speak fo our staff

about your requirements. Regulation (EU) 1169/2011 from 25-10

Alle Preise sind inkl. MwSt. Dieses Restaurant / Bar hat ein Beschwerdebuch. Es dirfen keine Speisen, Getréinke oder Couvert in Rechnung
gestellt werden, wenn sie nicht vom Kunden bestellt wurden oder wenn der Kunde sie nicht konsumiert hat. Nahrungsmittelallergien und —
unverfraglichkeiten: teilen Sie diese bitte unseren Mitarbeitern mit bevor Sie lhre Bestellung aufgeben. Verordnung (EU) 1169/2011 vom 25-10



